
QUEBRADO 

 

 …Y así, poco a poco, fui recogiendo los pedacitos de mi corazón roto que fuiste 

dejando a tu paso. De esta manera, y con mucho tiempo, fui pegando cada trozo hasta 

recomponerlo del todo otra vez… 

 Pero me engañaba todas las mañanas, sonriendo ante el espejo, fingiendo que 

no te echaba de menos. Me mentía cuando veía viejas fotos olvidadas, pretendiendo 

no sentir nada. Y aún ahora intento, en vano, ignorar esa vocecilla que dentro de mi 

cabeza grita tu nombre y consigue inundar mis pensamientos. 

 Pensaba que era lo suficientemente fuerte como para continuar  haciendo 

como si no hubiera un pasado por el que llorar, por el que guardar silencio. 

 Mi único problema fue pensar que mi ya cansado corazón resistiría volver a 

quebrarse en mil pedazos y que podría arreglarlo de nuevo… pero eso no es así… Cada 

vez es más débil, lo siento en sus latidos, lo noto en su lento y monótono sonido…y a 

veces, solo a veces, cuando el silencio es total, puedo oír lamentos y susurros que me 

piden que no lo vuelva a intentar pues un corazón quebrado no se puede reparar… a 

no ser que un ser nuevo e interesado en intentar arreglar el alma rota que soy ahora se 

acerque para ofrecerme el suyo y compartirlo hasta el fin de sus días. 
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